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Im April 2018 wurde der Herzchor im Rahmen eines
Forschungsprojektes des Universitatsspitals Basel
unter der Leitung von Prof. Dr. med. Daniel Tobler
gegrundet. Die Forschung hat gezeigt, dass sich die
Atmung und die Lebensqualitat bei den Teilnehmern
des Herzchors verbesserte.

Die Sopranistin Jenny Hogstrom fuhrt den Chor
und trainiert auch gezielt mit Atemubungen. Der
Chor trifft sich wochentlich jeweils am Montag abend
in unserem Probelokal in Basel. Der soziale Austausch
ist ebenfalls ein wichtiger Bestandteil des Chores.

Ziel ist es, regelmassig einen speziellen Projekt-
chor zu lancieren, der ein Benefizkonzert veranstaltet
um auf die Anliegen von betroffenen Kindern und Er-
wachsenen mit angeborenem Herzfehler aufmerk-
sam zu machen und Geld fur unsere Projekte wie den
Herzchor und den Herznetztag zu sammein.

Programm

18.30 Uhr

Tlré6ffnung

19.00 Uhr

Begriissung

durch Moderatorin Susanne Hueber

Grussbotschaft

Regierungsrat Dr. Lukas Engelberger

19.15 Uhr « Herzchor Teil |

Heimatgeschichten

Jenny Hogstrom, Leitung & Solo

19.40 Uhr

Interview
mit Prof. Daniel Tobler
durch Moderatorin Susanne Hueber

19.55 Uhr « Herzchor Teil Il

Lieben und Leben

Jenny Hogstrom, Leitung & Solo

20.20 Uhr

Interview

mit Herzchor Mitglied
durch Moderatorin Susanne Hueber

20.30 - 22.30 Uhr

Apéro mit Barbetrieb




